
八束支所通信 回覧 

八束地区で活躍しているボランティア活動を紹介するよ！！ 

第1回目は八束給食ボランティアの会の活動だよ 

～主な活動～ 

毎週水曜日と木曜日に八束地区のデイサー

ビスの食事と給食サービスのお弁当づくり

をしています。 

毎回2名ペアで約30人分の食事の調理を手

伝っています。和気あいあいと調理をしてい

ます。 

12月には歳末たすけあい募金を財源に独り暮

らしや、高齢者世帯への配食

サービスの調理もしています。

前日から準備をして約130食のお

弁当を作っています。 

昭和63年に栄養委員を卒業したメンバーで

地域に恩返しをしようと発足したボラン

ティアの会です。メンバーの交代もありま

すが、楽しく活動しています。 

 

 

  ※※一緒に活動をしてくれる方を募集しています※※                      

興味のある方は 社協八束支所 66-7151 までご連絡ください。 
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